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Levend drumstel 
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Levend drumstel 
 

 ‘Luister naar de ritme-instrumenten en speel je eigen luchtdrumstel’ 
 

  Muzikale activiteit: Luisteren en spelen 

  Moeilijkheidsgraad: Middenbouw   

  Tijdsduur: 45 minuten  

     Voorbereidingstijd: 10 minuten 

  Benodigdheden:  

- Verschillende ritme-instrumenten (lijst in bijlage) of audio- en 
beeldfragmenten van deze instrumenten 

- Backbeat : 
https://www.youtube.com/watch?v=4SDBJp_B5qQ&  

- Virtueel drumset: https://www.musicca.com/drums  
- optioneel:  

voorbeeld basisbeat 
https://youtube.com/watch?v=LtwAwzwSesw&t=645s  

 

Leerdoel:  De leerlingen kunnen de verschillende klanken van ritme-instrumenten 
herkennen en koppelen aan de juiste instrumentnaam. Ze kunnen de ritme-
instrumenten indelen in drie groepen gebaseerd op speelwijze of 
vormeigenschappen. Ook leren ze een basisbeat mee te drummen en de klanken 
van een drumstel te herkennen. 
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RITMEBAK EN LUCHTDRUMMEN 
 

‘Luister naar de ritme-instrumenten en speel je eigen luchtdrumstel’ 
 
Kun jij alle ritme-instrumenten uit elkaar houden en benoemen met enkel je oren als 
gids? Leer alle geluiden kennen en drum je eigen beat! 
 

1)    De ritme-instrumenten 
Bespreek met je leerlingen welke ritme-instrumenten ze allemaal kennen. Welke 
namen ken je? Hoe zien die instrumenten eruit? Welke verschillende manieren van 
spelen kun je noemen? Laat sommige leerlingen een instrument voorspelen of 
uitproberen. Bespreek waar nodig de namen van instrumenten die ze nog niet 
kennen. 

2)    Warming-up 
Laat nu alle leerlingen hun ogen dicht doen en speel 1 van de instrumenten voor je 
of speel een audiofragment af. Kunnen de leerlingen raden welk instrument er werd 
gespeeld? Hoe kon je dat horen? Bespreek welke tactieken de leerlingen gebruiken 
om het instrument te achterhalen. 

 

3)  Instrumentenquiz 

Nu zijn de leerlingen klaar voor de quiz! Speel de instrumenten (of de 
audiofragmenten) 1 voor 1 terwijl de leerlingen hun ogen dicht houden en laat hen 
noteren welk instrument ze hebben gehoord. Bespreek de antwoorden. Leg in de 
nabespreking de nadruk op de instrumenten die het meeste verwarring gaven. 
Waarom lijken deze klanken zo op elkaar? Hoe hoor je het verschil?  

 
4)    Het drumstel 
Nu kennen we de ritme-instrumenten en hun klank beter, door naar een groter 
ritme-instrument! Laat de leerlingen de virtuele drumset bekijken. Wat voor 
verschillende onderdelen zie je allemaal? Wat voor verschillende klanken zoude 
daaruit komen? Laat 1 of een paar leerlingen het drumstel spelen door de 
sneltoetsen te gebruiken of de onderdelen aan te klikken. Welke onderdelen maken 
een vergelijkbare klank? Welke is echt uniek? 
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5)    Luchtdrummen: de basics 
Breng nu de aandacht op 3 onderdelen van het drumstel: de bassdrum, de snare en 
de hi-hat (X, S en R op het virtuele drumstel). Deze drie onderdelen vormen de basis 
van een drumbeat en die gaan we nabootsen. Je kunt dit doen met je handen op je 
knieën of met 2 potloden of pennen als drumstokjes. Leg uit dat je steeds tot 4 gaat 
tellen, zet eventueel al een backbeat aan. Op elke 1 stampen de leerlingen met hun 
rechtervoet op de grond. Dat is de bassdrum. Oefen dit een paar keer op muziek. 
Laat de leerlingen nu hun handen kruisen, rechts over links. Op elke tel die je telt 
slaan de leerlingen met hun rechterhand op hun linkerknie (of met hun stokje op 
tafel/in de lucht). Oefen dit een paar keer los en op muziek. Als laatste gaan de 
leerlingen op elke 3e tel met hun linkerhand op hun rechterknie slaan. Oefen alleen 
deze handeling een paar keer op muziek.  

 

5)    Luchtdrummen: samenvoegen 

Zijn al deze handelingen los van elkaar gelukt? Nu gaan we onze hersenen echt 
uitdagen! Probeer eens of je 2 handelingen samen kunt voegen. Bijvoorbeeld een 
stamp op elke 1 en een klap met je linkerhand op je rechterknie op elke 3. Probeer 
alle combinaties van 2 handelingen. Welke combinatie is het makkelijkst? Welke is 
nog moeilijk? Oefen deze langzamer. Je kunt bij deze stap het voorbeeld van de 
basisbeat gebruiken.  

 

6)    Luchtdrummen: het optreden 

Wil je een extra uitdaging? Probeer dan alles bij elkaar te voegen en drum mee met 
de backbeat. Nu kun je echt een basisbeat drummen!  
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Bijlagen  
 

Lijst met ritme-instrumenten: 
- Triangel 

- Woodblock 
- Handtrom 
- Bongo’s 

- Koebel 
- Bekkens 
- Optioneel: drumstel of onderdelen daarvan 

o Bekkens 

o Snare 

o Hi-hat 

o Toms  

	

	


