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Van een voorstelling tot een museumbezoek: een cultuur-
bezoek buiten de vertrouwde omgeving van een school of buurt 
maakt vaak diepe indruk op kinderen en jongeren. Een recente 
literatuurstudie van wetenschapsjournalist Mark Mieras laat zien 
dat culturele sleutelervaringen een blijvende invloed kunnen 
hebben op hoe kinderen zichzelf, anderen en de wereld zien.

Ga voor een overzicht van alle sleutelervaringen van Méér 
Muziek in de Klas naar meermuziekindeklas.nl of scan de
QR voor de uitgebreide literatuurstudie van Mark Mieras. 

Méér weten? 

Een culturele sleutelervaring kan 
kinderen helpen om anders naar 
zichzelf te kijken. Ze ontdekken 
wat hen raakt, durven zich te uiten 
en krijgen meer vertrouwen in hun 
eigen mogelijkheden.

Kunst en cultuur brengen kinderen 
in contact met andere verhalen, 
perspectieven en ervaringen. Dat 
vergroot het begrip voor elkaar en 
versterkt de verbinding binnen de 
groep.

Culturele ervaringen geven kinderen 
kennis, ervaringen en referenties die 
helpen om actief mee te doen op 
school en in de samenleving. Sommige ervaringen blijven 

jarenlang bij. Juist die betekenisvolle 
momenten kunnen richting 
geven aan interesses, keuzes en 
persoonlijke ontwikkeling.

Meer zelfvertrouwen

Meer verbondenheid

Grotere kansen

Blijvende ontwikkeling
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