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Bananenkoopman
Tekst en muziek L. Anker

Groep  onderbouw

Thema  Fruit, Bananen, Voeding, Eten

Lesduur  20-60 minuten

Te combineren met het vak Taal, Biologie, Koken

Discipline Muziek

Benodigdheden  → CD-speler

 → Digi-board of kopie tekst 

 → Opname Bananenkoopman met zang en karaoke-versie

extra opdrachten → Viltstiften/kleurpotloden en tekenpapier

 → Diverse soorten (vers) fruit, grote kom, mes en snijplank.

Neem de kinderen mee in een verhaal:

In de krant las ik een verhaal over bananen. Deze worden ingevoerd uit een ver land 

waar het mooi weer is, maar waar ook hele gevaarlijke dieren wonen. Bij het ope-

nen van zo’n doos kwam er plotseling een vogelspin uit. Gevaarlijk fruit dus!

Wij houden van bananen en die moeten ook verkocht worden. Bijvoorbeeld op de 

markt. En wie komen we daar tegen? De bananenkoopman. Daar gaat dit liedje over.

Tip: Er zijn veel andere liedjes over bananen bijvoorbeeld: de grote banaan uit Afrika, 

kom uit die banenenboom, Banana boat song, etc.

Laat het Bananenlied horen en stel verschillende vragen zodat je het lied een aantal 

keer kunt laten horen.

1 Hoe neemt de koopman de bananen mee de markt op?

2 Was het druk op de markt?

3 Waren er veel mensen die bananen kochten?

4 Hoe vaak hoor je in het liedje het woord bananen?

Laat de kinderen het refrein meezingen. Probeer daarna het hele lied.

Toneel /beweging als ondersteuning

Wijs een koopman aan. Dit kan 1 kind zijn, maar ook meisjes/jongens 

(koopvrouwen/koopmannen).

Vorm

Drie afbeeldingen: bananenkoopman / markt met veel mensen / aap 

Vraag de kinderen deze in goede volgorde te leggen. 

Verder op volgende pagina >>

Introductie

Aanleren van het lied
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Tip: 
Maak een gradatie van 1 (fluisteren) naar 10 (luid zingen) en oefen het liedje met 

verschillende geluidssterktes, bijvoorbeeld het woord bananen op 8 en het liedje op 

sterkte 5. Wissel hierin en laat de kinderen kiezen. 

In de film legt Suzan de blue-note uit (derde regel uit bladmuziek maat 10 en 12). 

Je kunt een goede stemoefening met de kinderen doen door met de stem van de 

Na naar Nen te glijden. 

Trek deze oefening ook uit de context en laat de toon laag beginnen tot heel hoog 

net als een luchtalarm/sirene. Doe dit op a,e,i,o en u. Teken dit ook grafisch op het 

bord.

 

Een andere oefening is het optrekken/opschakelen van een raceauto. 

De stem moet net zo geleidelijk van boven naar beneden gaan als andersom. 

Zing daarom niet te sterk. 

Bovenstaande oefeningen zijn goed voor de stemegalisatie; de soepele verbinding 

van de borst- en kopstem.

Het lied klinkt het lekkerst als je er bij swingt!

Het liedje nodigt uit om sterk te gaan zingen, zeker op de uitroep bananen. We 

hebben in de tip het gehad over fluisterend zingen en luid zingen. Vraag de kinderen 

wanneer het te luid is/was en wat gebeurt er met je stem als je dit te vaak doet. 

Denk met hen in gradaties zoals bij de tip.

Opdracht 1: Fruitrap

Maak met onderstaande bouwstenen een coole ritme-fruitrap.
De muziek bestaat uit maten met 4 tellen. Je hoort eerst 2 volle maten intro (dus 
2x4 tellen vooraf). Daarna hoor je een belletje. Op deze plek valt de eerste groep in. 
Na 2 maten klinkt weer een belletje waar groep 2 inzet, enz.
Tussen de ritmekaarten zit ook een leeg exemplaar. Geef een groepje kinderen de 
opdracht om zelf een ritmekaart te maken en dit uit te voeren. Je kunt ook een 
oefening doen waarbij alle kinderen een ritmekaart verzinnen.

Je kunt je lichaam gebruiken om de klapoefening mee te doen, maar je kunt ook 

gebruik maken van allerlei instrumentjes of geluid maken op dagelijkse voorwerpen.

Laat de muzikale fruitmand maar horen!

Extra
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Aandachtspunten:



Opdracht 2: Taal

Vraag aan de kinderen of ze weten hoe bananen heten in het Spaans, Engels, Frans 

en Duits.

Antwoord

Spaans: Plátano 

Engels: banana

Frans: (La) banane

Duits: Banane

Opdracht 3: Tekenen

Laat de kinderen een tekening maken van een vakantie in één van de bovenstaande 

landen. 

Kenmerken:  iedere dag  lekker weer, tropisch regenwoud en natuurlijk komen 

hierin ook de bananen terug.

Opdracht 4: Fruitsalade maken

Ingrediënten voor een fruitig tussendoortje voor 7 kinderen
3 bananen
2 sinaasappels 
100 gram witte druiven
klein blikje ananas en een beetje vocht
1 rijpe peer
2 mandarijnen 
citroensap

of ander vers seizoensfruit.

Was, schil en snij het fruit in kleine stukjes. Meng alles in de kom en besprenkel 
royaal met citroensap.

Extra
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