
Bekijk Zing’es ook op www.muziektelt.nl

Nou ik zou wel een keer
Tekst en muziek C. Cochius 

Groep  middenbouw

Thema  dromen, wensen, seizoenen, dieren

Lesduur  25 minuten

Te combineren met het vak Biologie, Taal

Benodigdheden  → digibord  

Extra opdracht: → wensdoos

 → papier / pen

 

Dit lied gaat over wat je zou willen zijn of wat je graag zou willen doen. Goede 

thematiek voor een sociaal-emotionele les. Wat of wie zou je willen zijn/wensen en 

waarom? Wat kun je dan (doen)?

Een andere vraag die je zou kunnen stellen aan de hand van dit lied is: Welk dier 

zou je willen zijn? Wat maakt zo’n dier speciaal voor jou? Gedragseigenschappen van 

dieren terugkoppelen naar je eigen vaardigheden die je hebt of zou willen hebben.

Laat het lied per couplet horen en vraag aan de kinderen om zoveel mogelijk 

woorden te onthouden. 

Maak op het bord drie kolommen die passen bij de drie dieren, daaronder volgen 

dan eerst de kernwoorden, later aangevuld tot de hele tekst ontstaat.

Werk ook meteen aan de vorm van het lied door vragen te stellen als:

Komt dit woord vaker voor?

Hoorde je het woord aan het begin/eind van het lied?

Laat het lied nog een aantal keren horen en vul het als een puzzel in.  

Bij groep 3 kun je begrijpend/voorspellend lezen met plaatjes erin (zie onderaan)

Je kunt daarnaast bewegingen toevoegen om de woorden te verduidelijken. 

Tot slot schakel je de kinderen in om de tekst weer weg te vegen en het 

uiteindelijk uit het hoofd te zingen.

Zoals je in de instructiefilm hebt gezien is dit liedje en de tekst heel geschikt om 

articulatieoefeningen te doen.

Let op bij lalala dat de tong en de articulatie voorin de mond zit.

Verder op volgende pagina >>

Introductie lied

Aanleren van het lied

Aanleren van het lied
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Nou ik zou wel een keer

OPDRACHT 1: WENSDOOS

Neem een wensdoos mee waarin alle kinderen een briefje mogen stoppen met een wens erop. 

De wens moet uitvoerbaar zijn binnen school. Bv. extra buitenspelen, extra muziekles, 

filmpje kijken, op vrijdagmiddag met de lego, voorlezen, poppenkastvoorstelling maken, 

koekjes bakken, etc. 

Iedere week zing je dit liedje een keer en laat je een kind een wens trekken. 

Dit liedje is natuurlijk ook erg geschikt rond Sinterklaastijd.

TEKST 

Nou ik zou wel een keer

Nou ik zou wel een keer een merel willen zijn
Want zingen vind ik reuze fijn
Zingen in de toppen van de bomen
Want vliegend kun je daar zo komen
Maar als de lente voorbij is dan wordt het weer heel stil
Lalalalalala la la en ik zing wanneer ik wil

Nou ik zou wel een keer een visje willen zijn
Want zwemmen vind ik reuze fijn
In zee en in een slootje 
Steeds zwemmen in m’n blootje
Maar als de zomer voorbij is dan wordt het buiten kil
Lalala la la la bibber, ik denk niet dat ik het dan nog wil

Nou ik zou wel een keer een wezel willen zijn
Want springen vind ik reuze fijn
Door het bos en door de struiken
Dan hup in m’n holletje duiken
Maar nee, ik denk niet dat ik ooit
aan muizen eten wen
Lalala la la la piep piep dus blijf ik nu wie ik ben.

  

Extra
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Nou ik zou wel een keer

OPDRACHT 2: COMPOSITIEOPDRACHT

De kinderen gaan in groepjes aan de slag om zelf muziek te maken.

Ze kunnen kiezen uit vogelmuziek, vissenmuziek en wezelmuziek.

Eerst kun je praten over de kenmerken van deze soorten muziek met woorden als 

vloeiend, schokkend, hippend, enz. en de kenmerken van de dieren bespreken.

Daarna gaan de kinderen zelf aan de slag, kiezen een onderwerp en maken een 

compositie met allerhande middelen. Het stukje moet ongeveer 40 seconden duren. 

Dit kun je eventueel ook opnemen op een iPhone en terugluisteren. 

Draag de compositie klassikaal voor en vraag welk onderwerp het was en kijk 

hoe ze tot deze conclusie zijn gekomen.

GROEPJES

De merel Een visje   Een wezel

Extra
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Nou ik zou wel een keer (1e couplet)
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Nou ik zou wel een keer een          willen zijn

Want                  vind ik reuze 

                 in de toppen van de

Want    kun je daar zo komen

Maar als de      voorbij is dan wordt het weer heel  

Lalalalalala la la en ik                 wanneer ik wil



Nou ik zou wel een keer (2e couplet)

LESBRIEF pagina 5 van 6

Bekijk Zing’es ook op www.muziektelt.nl

Nou ik zou wel een keer een        willen zijn

Want                   vind ik reuze 

In de                    en in een slootje 

Steeds                   in m’n  

Maar als de               voorbij is dan wordt het buiten  

Lalala la la la bibber, ik denk niet dat ik het dan nog wil



Nou ik zou wel een keer (3e couplet)

LESBRIEF pagina 6 van 6

Bekijk Zing’es ook op www.muziektelt.nl

Nou ik zou wel een keer een                  willen zijn

Want spelen vind ik reuze  

Door het        bos       en door de struiken

Dan hup dan in m’n holletje duiken

Maar nee, ik denk niet dat ik ooit

aan                              wen

Lalalala piep piep dus blijf ik nu wie ik ben.

Lalala la la la la


